
บทท่ี ๑ 
วิธีการด าเนินการ 

 
 การด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๒. เครื่องที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๑.  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการด าเนินโครงการครั้งนี้ เป็นนักเรียน นักศึกษา ชมรมวิชาชีพการตลาด 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๑๒๐ คน 
 กลุ่มตัวอย่าง นักเรียน นักศึกษา ชมรมวิชาชีพการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๑๒๐ คน 
 
๒.  เครื่องท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน ใช้เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
คือ แบบประเมินความพึงพอใจ ดังนี้ 
 ๒.๑  แบบประเมินความพึงพอใจ เป็นประเมินความพึงพอใจเก่ียวกับการด าเนินโครงการ 
มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วย ๓ ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
  ตอนที่  ๒ ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ มารยาทไทย 
ในชีวิตประจ าวัน มีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ ของลิเคิร์ต 
  ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะ 

 ๒.๒  การแปลความหมายของน้ าหนักคะแนนความพึงพอใจ ใช้เกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
(ลัดดาวัลย์ เพชรโรจน์ และอัจฉรา ข านิประศาสตร์, ๒๕๔๗ : ๑๗๓) 
   คะแนนเฉลี่ยต้ังแต่  ๔.๕๐ ขึ้นไป หมายถึง  พึงพอใจในระดับมากที่สุด 
   คะแนนเฉลี่ยต้ังแต่  ๓.๕๐ - ๔.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับมาก 
   คะแนนเฉลี่ยต้ังแต่  ๒.๕๐ - ๓.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ยต้ังแต่  ๑.๕๐ - ๒.๔๙ หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อย 
   คะแนนเฉลี่ยต้ังแต่  ๑.๔๙ ลงมา หมายถึง  พึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 
 
๓.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ด าเนินการแจกแบบประเมินความพึงพอใจหลังเสร็จสิ้นกิจกรรม 
ซ่ึงผูแ้จกแบบประเมินความพึงพอใจท าหน้าที่ชี้แจง และจัดเก็บแบบประเมินอย่างเป็นระบบ 
 
 
 



๔.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เม่ือรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้วให้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยตรวจสอบความถูกต้อง
และความสมบูรณ์ของแบบประเมินแต่ละฉบับ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 ๔.๑  การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมิน โดยใช้ค่าร้อยละ  (Percentage) 
 ๔.๒  การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจต่อโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน โดยใช้
ค่าเฉลี่ย (Mean,  ̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation, S.D.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและน ามา
วิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 
ตอนท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการมารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน 

  ผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ จ านวน ๑๒0 คน ผลแสดงดังตารางที่ 1 

ตารางท่ี 1  แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจ 
รายการประเมิน จ านวน (๑๒0 คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
    -  ชาย 
    -  หญิง 

 
๔๔ 
๗๖ 

 
36.67 
๖๓.๓๓ 

๒. ระดับการศึกษา 
    -  ปวช. 
    -  ปวส. 

 
72 
48 

 
๖๐.๐๐ 
๔๐.๐๐ 

จากตารางที่ ๑  พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน ๗๖ คน  
คิดเป็นร้อยละ ๖๓.๓๓ รองลงมาเป็นเพศชาย จ านวน ๔๔ คน  คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๖๗ และส่วนใหญ่
เป็นนักเรียน นักศึกษา ระดับชั้นปวช. จ านวน ๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๖๗ และรองลงมาระดับ 
ชั้นปวส. จ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๐ ตามล าดับ 
 
ตอนท่ี ๒  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการมารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน 

  ระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมิน จ านวน ๑๒๐ คน ผลแสดงดังตารางที่ ๒ 

ตารางท่ี ๒  แสดงระดับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบประเมินโครงการ 

ล าดับท่ี รายการประเมิน 
ข้อมูลจากการวิเคราะห์ 

ระดับ 
 ̅  S.D. 

๑. นักเรียน นักศึกษา ตระหนักและเห็นคุณค่า
ของมารยาทไทย 

4.4๒ 0.๗๕ มาก 

๒. นักเรียน นักศึกษาน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.๗๐ 0.5๔ มากที่สุด 

๓. นัก เรี ยน  นั ก ศึกษา  สา มา รถปฏิ บั ติ เป็ น
แบบอย่างให้แก่ผู้อ่ืนได้ 

4.๖๙ 0.๖๐ มากที่สุด 

๔. เป็นการส่งเสริมการสืบทอดวัฒนธรรมและ
มารยาทไทย 

4.๖๗ 0.๕๔ มากที่สุด 

๕. สถานที่และระยะเวลาในการจัดโครงการ 4.๗6 0.๕๐ มากที่สุด 
รวม 4.๖๕ 0.6๐ มากท่ีสุด 



 จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อโครงการ มารยาทไทยใน
ชีวิตประจ าวัน อยู่ในระดับมาก ( ̅= 4.๖๕, S.D.= 0.๖๐) เม่ือพิจารณาตามรายการประเมิน คือ 
นักเรียน นักศึกษา ตระหนักและเห็นคุณค่าของมารยาทไทย  ( ̅ = 4.๔๒, S.D.= 0.๗๕) นักเรียน 
นักศึกษาน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ( ̅= 4.๗๐, S.D.= 0.๕๔) นักเรียน นักศึกษา 
สามารถปฏิบัติเป็นแบบอย่างให้แก่ผู้อ่ืนได้ ( ̅ = 4.๖๙, S.D.= 0.๖๐) เป็นการส่งเสริมการสืบทอด
วัฒนธรรมและมารยาทไทย ( ̅ = 4.๖๗, S.D.= 0.๕๔) สถานที่และระยะเวลาในการจัดโครงการ 
( ̅ =4.๗๖, S.D.=0.๕๐) ตามล าดับ 
 
ตอนท่ี 3  ข้อเสนอแนะ 
 จากการด าเนินการจัดโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน ของชมรมวิชาชีพการตลาด 
มีข้อเสนอแนะแสดงดังตารางที่ ๓ 

ตารางท่ี ๓ แสดงข้อเสนอแนะของผู้ตอบแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
ล าดับท่ี ข้อเสนอแนะ ความถ่ี (f) 

1 ควรเพ่ิมเวลาในการจัดกิจกรรม ๙ 
๒ ควรมีวิทยากรที่จัดกิจกรรมมากกว่านี้ ๔ 
3 ควรมีตัวแทนจากชมรมวิชาชีพอ่ืนเข้าร่วมโครงการ ๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 3 
สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน  มีวัตถุประสงค์ เพ่ือให้นักเรียน 
นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการใช้มารยาทในการเข้าสังคมได้อย่างเหมาะสม และสามารถน าไปประยุกต์ใช้
กับชีวิตประจ าวันได้ ซ่ึงคณะกรรมการได้ด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน เรียบร้อยแล้ว 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบประเมินความพึงพอใจ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการด าเนิน
โครงการ ดังนี้ 
 
1. สรุปผลการด าเนินโครงการ 

ผลการด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน  ครั้งนี้  ผู้ เข้าร่วมโครงการเป็น
นักเรียน นักศึกษา วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน ๑๒๐ คน 
ผู้ตอบแบบประเมินส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน ๗๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๓.๓๓ รองลงมาเป็น 
เพศชาย จ านวน ๔๔ คน  คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๖๗ และส่วนใหญ่เป็นนักเรียน นักศึกษา ระดับชั้นปวช. 
จ านวน ๗๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๖๗ และรองลงมาระดับชั้นปวส. จ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔๐ ตามล าดับ 

จากกา รประเ มินระดับควา มพึงพอใจของการด าเนิน โครงการ มารยาทไทยใน
ชีวิตประจ าวัน พบว่า ผู้ตอบแบบประเมินมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
2. อภิปรายผล 

การด าเนินโครงการ มารยาทไทยในชีวิตประจ าวัน ถือได้ว่าเป็นโครงการที่สะท้อนความ
เป็นไทยได้อย่างแท้จริงที่คนไทยทุกคนพึงปฏิบัติให้ถูกต้อง ซ่ึงจากการจัดโครงการดังกล่าว เป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษาน าวิธีการใช้มารยาทในการเข้าสังคมไปประยุกต์ใช้ในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันให้ถูกต้องตามหลักการ เช่น การไหว้พระ ไหว้ผู้สูงอายุ การรับไหว้ และการเดินผู้ใหญ่ 
เป็นต้น 

 
3. ข้อเสนอแนะ 
   3.1  ควรเพ่ิมเวลาในการจัดกิจกรรม 
   3.2  ควรมีวิทยากรที่จัดกิจกรรมมากกว่านี้ 
   ๓.๓ ควรมีตัวแทนจากชมรมวิชาชีพอ่ืนเข้าร่วมโครงการ 


